
15.05.2022
5,3 km
Gryfice

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

1 26 DOŁĘGOWSKI  MAREK 1971 M M50 1 Kołczewo GMINA WOLIN 06:02 9,94 00:32:00 1

2 120 WESOŁOWSKI   MARCIN 1984 M M30 1 Sadlno OBSESJA BIEGANIA 06:13 9,65 00:32:57 2

3 32 HAWRYLAK  MARCIN 1969 M M50 2 Szczecin BIEG KORCZAKA / 14ZBOT/142 BLP TRZEBIATÓW 06:25 9,34 00:34:03 3

4 71 MASŁYK  MAŁGORZATA 1967 K K50 1 Pyrzyce 06:29 9,25 00:34:22 1

5 121 WIERCHANOWSKI  BOGDAN 1958 M M60 1 Golczewo 06:51 8,76 00:36:17 4

6 104 STACHOWICZ-HAWRYLAK  SYLWIA 1972 K K50 2 Szczecin BIEG KORCZAKA 07:02 8,53 00:37:17 2

7 10 BOLEWICZ  ANTONI 2012 M M20 1 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 07:03 8,52 00:37:19 5

8 41 KAROLAK  ANDRZEJ 1956 M M60 2 Trzebiatów 07:10 8,37 00:37:59 6

9 78 MISIEWICZ  BOŻENA 1961 K K60 1 Chojna 07:13 8,32 00:38:12 3

10 57 LASKOWSKI  DARIUSZ 1990 M M30 2 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 07:26 8,08 00:39:21 7

11 9 BOLEWICZ  TOMASZ 1979 M M40 1 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 07:26 8,07 00:39:25 8

12 150 ŚLĘZAK ADAM 1989 M M30 3 Elbląg OSP POGRUDZIE 07:29 8,03 00:39:37 9

13 50 KRAUS  KAROLINA 1989 K K30 1 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 07:38 7,86 00:40:26 4

14 101 SIKORSKI  TOMASZ 1974 M M40 2 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 07:38 7,86 00:40:27 10

15 129 WÓJCIAK  MIROSŁAW 1957 M M60 3 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 07:39 7,84 00:40:33 11

16 115 WAGNER  ŁUKASZ 1987 M M30 4 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 07:40 7,83 00:40:37 12

17 116 WALTER  MONIKA 1977 K K40 1 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 07:40 7,82 00:40:41 5

18 144 PIETRYK ANNA 1967 K K50 3 KALISZ POMORSKI KLUB OLIMPIJCZYKA W KALISZU POMORSKIM IM. IRENY SZEWIŃSKIEJ 07:42 7,79 00:40:50 6

19 25 DĘBSKA  BARBARA 1959 K K60 2 Gryfice RETRO-GRYFKI 60+ 07:43 7,78 00:40:52 7

20 1 ARCHITEKT  BOGUSŁAWA 1954 K K60 3 Gryfice RETRO-GRYFKI 60+ 07:43 7,78 00:40:53 8

21 5 BARYŁA  DOROTA 1968 K K50 4 Wolin 07:56 7,56 00:42:04 9

22 84 NARUK  REGINA 1965 K K50 5 Wolin 07:59 7,52 00:42:17 10

23 56 KWOCZ  HENRYK 1943 M M70 1 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 08:20 7,20 00:44:11 13

24 15 CETERA  JANUSZ 1959 M M60 4 Dziwnówek 08:20 7,20 00:44:11 14

25 138 TOŁŁOCZKO MARIA 1954 K K60 4 Gryfice 08:26 7,11 00:44:44 11

26 83 MYSZYŃSKA  ANNA 1996 K K20 1 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 09:01 6,66 00:47:46 12

27 125 WOLAŃSKI  MARCIN 1984 M M30 5 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 09:03 6,63 00:47:57 15

28 16 CHILLA  MACIEJ 1983 M M30 6 Drawsko Pomorskie 09:06 6,59 00:48:15 16

29 54 KRZYŻANOWSKA  ZUZANNA 2012 K K20 2 Charnowo 09:12 6,53 00:48:43 13

30 6 BĄCZYK  AGNIESZKA 1986 K K30 2 Charnowo 09:12 6,53 00:48:44 14

V GRYF ARENA RUN - NORDIC WALKING

Data:
Dystans:
Miejscowość:
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15.05.2022
5,3 km
Gryfice

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

V GRYF ARENA RUN - NORDIC WALKING

Data:
Dystans:
Miejscowość:

31 43 KOBYLARZ  MARIUSZ 1993 M M20 2 Drawsko Pomorskie 09:44 6,16 00:51:35 17

32 94 PIWONI  WANDA 1954 K K60 5 Gryfice RETRO-GRYFKI 60+ 09:54 6,06 00:52:29 15

33 96 RATAJCZAK  EWA 1954 K K60 6 Gryfice RETRO-GRYFKI 60+ 10:11 5,89 00:54:00 16

34 130 WÓJCICKA  ANNA 1978 K K40 2 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 10:52 5,52 00:57:38 17

35 76 MINKIEWICZ  ELŻBIETA 1977 K K40 3 Drawsko Pomorskie STOWARZYSZENIE FILAR 10:53 5,52 00:57:38 18

36 128 WÓJCIAK  WANDA 1960 K K60 7 Gryfice RETRO-GRYFKI 60+ 11:12 5,36 00:59:21 19

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 26 DOŁĘGOWSKI  MAREK 1971 M M50 1 Kołczewo GMINA WOLIN 06:16 9,56 00:32:00 1

2 120 WESOŁOWSKI   MARCIN 1984 M M30 1 Sadlno OBSESJA BIEGANIA 06:28 9,29 00:32:57 2

3 32 HAWRYLAK  MARCIN 1969 M M50 2 Szczecin BIEG KORCZAKA / 14ZBOT/142 BLP TRZEBIATÓW 06:41 8,99 00:34:03 3

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 71 MASŁYK  MAŁGORZATA 1967 K K50 1 Pyrzyce 06:44 8,90 00:34:22 1

2 104 STACHOWICZ-HAWRYLAK  SYLWIA 1972 K K50 2 Szczecin BIEG KORCZAKA 07:19 8,21 00:37:17 2

3 78 MISIEWICZ  BOŻENA 1961 K K60 1 Chojna 07:29 8,01 00:38:12 3
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